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Si vous avez e�ectué le test tôt, il est toujours possible
que vous soyez enceinte car la quantité d’hormones
augmente rapidement en début de grossesse.

Détection ultra précoce
numérique

Test de grossesse

Capuchon
Voyant

lumineux
Extrémité

absorbante Écran de résultat

Pour usage personnel. Veuillez lire cette notice
attentivement avant d’e�ectuer un test.
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Not
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Enceinte

Faites le test

votre
jet

d’urine

Retirez le bâtonnet-test de la pochette protectrice, retirez le capuchon et utilisez-le
immédiatement. Pour réaliser le test, vous pouvez utiliser :

Retirez l’extrémité absorbante de l’urine lorsque le voyant lumineux
COMMENCE à clignoter.
Cela prend généralement environ 5 secondes. Le voyant continue de clignoter
brièvement, puis s’éteint. Gardez l’extrémité absorbante orientée vers le bas,
remettez le capuchon et posez le bâtonnet-test à plat.

L’indicateur de progression intelligent se terminera sous 1 à 5 minutes et votre résultat
apparaîtra à l’écran.

ou

L’indicateur de progression intelligent sera a�ché à l’écran et chaque segment apparaîtra dans
l’ordre pour montrer la progression du test.

Si l’indicateur de progression intelligent ne s’a�che pas, consultez la section
« Erreurs lors du test ».

Attendez

Lisez votre résultat

Le résultat est fiable à plus de 99 %, quel que
soit le moment auquel vous choisissez
d’e�ectuer le test.
Reportez-vous à la question 1 pour plus d’informations. Reportez-vous à la question 2 pour plus d’informations.

immergez

jusqu’à
ce niveau

un échantillon
d’urine
recueilli

FRANÇAIS

Ne tenez jamais le
bâtonnet-test avec

l’extrémité
absorbante orientée

vers le haut

Si vous faites un test
précoce, utilisez

votre première urine
au réveil

Sinon, vous pouvez e�ectuer le
test à n’importe quel moment de

la journée
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Erreur d’utilisation
Une erreur s’est produite pendant le test. La raison peut être la suivante :

• l’extrémité absorbante n’était pas orientée vers le bas;
• le test n’a pas été mis à plat après l’application de l’urine; ou
• trop ou trop peu d’urine a été appliquée sur l’extrémité absorbante.

Faites à nouveau le test en utilisant un nouveau bâtonnet et suivez attentivement les instructions.

Absence d’a�chage
Si l’indicateur de progression intelligent n’est pas apparu après le test ou s’est a�ché sur l’écran puis a
disparu, vous devrez e�ectuer un autre test. Faites à nouveau le test en utilisant un nouveau bâtonnet et
suivez attentivement les instructions.

Questions et réponses

Erreurs lors du test

1

2

3

Mon résultat est « Enceinte ». Que dois-je faire?
Consultez votre médecin, qui pourra vous conseiller sur la
marche à suivre.
Il est possible d’obtenir un résultat positif et de découvrir plus
tard que vous n’êtes plus enceinte. Reportez-vous à la
question 6.
Un résultat « Enceinte » reste a�ché à l’écran pendant un mois
maximum.
Mon résultat est « Pas Enceinte ». Qu’est-ce que cela
signifie?
Il se peut que vous ne soyez pas enceinte ou que votre taux
d’hormone de grossesse ne soit pas su�samment élevé pour
être détecté.
Faites un autre test dans trois jours. Si le résultat de ce test est
à nouveau « Pas Enceinte », mais que vos règles sont en retard,
consultez votre médecin.
À partir de quand puis-je e�ectuer le test?
Vous pouvez e�ectuer un test 6 jours avant l’absence de
règles (5 jours avant la date prévue de vos règles).
Si vous obtenez un résultat « Enceinte », celui-ci est fiable à
plus de 99 %, quel que soit le moment auquel vous avez
e�ectué le test.
Cependant, comme les concentrations hormonales varient
d’une femme à l’autre et peuvent être très faibles en début de
grossesse, vous pouvez être enceinte, mais obtenir un résultat
négatif.
Le graphique ci-dessous montre le pourcentage de grossesses
détectées lors de tests en laboratoire avec des échantillons
d’urine prélevés en tout début de grossesse :

Comment fonctionne Clearblue?
Le test détecte l’hormone de grossesse hCG (hormone
gonadotrophine chorionique humaine) dans l’urine.
La sensibilité du test est de 10 mUI/ml.

Il s’est révélé précis à plus de 99 % lors de tests en
laboratoire à partir de la date prévue des règles.
Certains médicaments ou états pathologiques peuvent-ils
avoir une incidence sur le résultat?
Avant d’e�ectuer un test, lisez toujours les instructions du
fabricant concernant les médicaments que vous prenez.
Les médicaments contenant de l’hCG et certains états
pathologiques rares peuvent donner des résultats faux
positifs. Une grossesse extra-utérine ou une grossesse
récente, même si elle n’a pas été menée à terme, peuvent
donner des résultats inexacts.
Si vous êtes en période de ménopause ou que vous vous en
approchez, vous pouvez obtenir un résultat faux positif
« Enceinte », même si vous n’êtes pas enceinte.
Les traitements hormonaux contenant du citrate de
clomifène, les analgésiques, l’alcool, les antibiotiques et la
pilule contraceptive NE devraient PAS influencer le résultat
du test. Si vous obtenez des résultats inattendus, il est
conseillé d’en parler à votre médecin.
J’ai e�ectué le test auparavant et le résultat indiquait
« Enceinte », mais j’ai de nouveau e�ectué le test et j’ai
obtenu un résultat négatif, ou j’ai eu mes règles.
Qu’est-ce que cela signifie?
Il est possible d’obtenir un résultat positif et de découvrir
plus tard que vous n’êtes plus enceinte. C’est ce qu’on
appelle la « fausse-couche en tout début de grossesse »,
ce qui n’est malheureusement pas rare. Environ 1 grossesse
sur 4 est touchée. Heureusement, la majorité des femmes
peuvent ensuite retomber enceinte sans problèmes.
Y a-t-il quelque chose que je devrais faire si je souhaite
concevoir?
Vous pouvez tout d’abord en parler à votre médecin.
De nombreux médecins conseillent de prendre de l’acide
folique ou des suppléments vitaminiques prénataux, d’éviter
l’alcool, d’arrêter de fumer et d’essayer de maintenir un poids
santé. Vous pouvez également envisager d’utiliser un test
d’ovulation pour détecter vos jours les plus fertiles.
Clearblue propose une gamme de produits pour vous aider à
maximiser vos chances de concevoir.

4

5

6

7

www.clearblue.com
Ligne d’assistance Clearblue
Du lundi au vendredi, de 8 h 30 à 17 h, HNE.
1-888-698-5039 Appel gratuit depuis téléphone fixe.
Veuillez vous munir du produit et de l’emballage comprenant la
pochette d’aluminium lors de votre appel. Les appels sont
enregistrés à des fins de formation et de contrôle de la qualité.

Ne tenez jamais le
bâtonnet-test avec

l’extrémité
absorbante orientée

vers le haut

1 78 % des résultats « Enceinte » peuvent être détectés 6 jours avant
l’absence de règles (5 jours avant la date prévue de vos règles).

Cet appareil numérique de diagnostic in vitro est conforme à la
norme sur le matériel brouilleur NMB-003 d’Industrie Canada, gestion
du spectre et télécommunications. CAN ICES-3 (B)/NMB-3(B)
Les contre-mesures CEM utilisées dans cet instrument électronique
o�riront une protection raisonnable contre les e�ets de l’interférence
électromagnétique typiques des environnements domestiques.
N’utilisez pas cet instrument à proximité de sources de fortes
radiations électromagnétiques (telles que des téléphones cellulaires),
qui pourraient nuire à son bon fonctionnement.
Santé Canada conseille aux femmes enceintes d’éviter de consommer
de l’alcool pendant la grossesse parce que les e�ets de l’alcool
peuvent présenter des risques pour le bébé, comme le Syndrome
d’alcoolisme fœtal (SAF). Vous trouverez de plus amples
renseignements sur www.hc-sc.gc.ca.
Le Test de grossesse Clearblue Détection ultra précoce numérique est
un test d’urine hCG (gonadotrophine chorionique humaine) en vente
libre qui est destiné à la détection de la grossesse. Le test est indiqué
pour une utilisation à partir de 5 jours avant la date prévue de vos
règles (6 jours avant l’absence de règles).

Pour usage personnel à domicile. Pour usage diagnostic in vitro.
Réservé à un usage externe. Ne pas réutiliser. Tenir hors de la
portée des enfants. Conserver entre 2 et 30 °C. Laisser reposer à
température ambiante pendant 30 minutes avant l’utilisation si le
test est conservé au réfrigérateur. Ne pas utiliser si la pochette
protectrice est endommagée. Ne pas utiliser après la date limite
d’utilisation. Ce produit contient des piles. Ne pas démonter
l’appareil, ne pas recharger les piles et ne pas les jeter au feu.
Contient des pièces de petite taille. Ne pas ingérer les composants
de cet appareil. En cas d’ingestion accidentelle, consulter un
médecin. Jeter conformément à la réglementation locale. Signaler
à Clearblue toute blessure causée par l’utilisation de ce produit.
Fabricant : SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH (SPD),
Route de St Georges 47, 1213 Petit-Lancy, Genève, Suisse.
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